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二ュースリリース 2010 年 2 月 9 日 

 

 

介護・医療に携わる方々の不安・疑問を解消、スキルアップを支援！ 

各専門分野のベテラン講師から学ぶ『福祉総合セミナー』 
ニッソーネットの派遣スタッフは無料で受講可能！ 

  

福祉の人材サービスおよび育成を行う株式会社ニッソーネット（本社：大阪市北区、代表取締役 山下 謹吾）

が運営する「介護教室ほっと倶楽部」では、各専門分野の方を講師に招き、正しい情報や知識を学ぶことができ

る「福祉総合セミナー」を実施しており、2 月は新たに「口腔ケア」、「介護技術」、「タクティールケア」のセミナーを

順次開催いたします。 

介護業界では人材不足解消のために様々な施策がとられていますが、介護従事者の離職率は依然として高

く、経験不足からくる不安や悩みが原因となっているケースも多くあります。そこで、介護に関するセミナーを定

期的に開催し、専門性を高めて人材の悩み解消、質的向上をサポートしてまいります。 

※報道関係者の皆さまのセミナーご取材・ご見学も積極的にお受けしております。 
ご興味をお持ちいただけましたら、広報担当までご連絡ください。 

 

■ 2 月開催予定のセミナー概要 

a. 口腔ケア ～口から食べる喜びを～ 

対 象： ・医療施設、介護施設などで経験が 1 年以上ある方 

・ブランクのある方、1 年未満の方も可能 

内 容： ただ栄養を摂るためだけに食べるのではなく、「おいしい

ものを口から食べること」は高齢者の方にとっての大きな

望みです。現在、「介護予防」として「口腔ケアプログラ

ム」が介護保険制度に組み込まれ、口腔ケアの正しい知

識は非常に大切になっています。高齢者の方に快適な

食生活を送ってもらうために、口腔ケアのスペシャリストが分かりやすく説明します。 

◆口の中で起こっていること  ◆う蝕(しょく)と歯周病のメカニズム 

◆成人の口腔ケアについて  ◆現場で活きる実践知識の紹介 

講 師： 関東…デンタルサポート株式会社総合研究所 関西…にしむら歯科医院 院長 西村則彦 

開 催 日 時： 2/15(月)横浜、2/16(火)大宮、2/23(火)新宿、2/24(水)梅田 

関東 14:00～16:00 関西 14:15～16:15 

受 講 料： 3,000 円 ※ニッソーネットの派遣スタッフは無料で受けられます。 

  

b. 関西 大塚洋先生の介護技術講習会 ～寝返りと起き上がり～ 

対 象： ・訪問介護、施設、グループホ－ムなどで介護の経験 

 が 1 年以上ある方 

内 容： 移乗は、介護者も利用者も傷つけるリスクがあります。  そ

のリスクを改善するために、体の動作分析をすることがとても

重要です。セミナーでは、体のメカニズムを最大限に活かし、

介護者自身も利用者も傷つけない介護法を、生活とリハビリ

研究所で研究員として活躍中の大塚洋氏より解説していただ

きます。 

(左) 大塚洋氏 
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◆寝返りとは？動作分析 ◆片手・片麻痺の場合の寝返り ◆自立法と介護法の実践と解説 

◆起き上がりとは？動作分析 ◆できないところだけを介助する方法 

講 師： 生活とリハビリ研究所・研究員 大塚洋 

 (所持資格⇒理学療法士、介護支援専門員、ヘルパー2 級) 

開 催 日 時： 2/19(金)梅田、2/22(月)三ノ宮、2/25(水)天王寺 10:00～16:00  

受 講 料： 5,000 円 ※ニッソーネットの派遣スタッフは無料で受けられます。 

 

c. 関東 タクティールケアってなに？ 

対 象： ・訪問介護、施設、グループホ－ムなどで介護の経験が 1 年以上ある方 

・認知症やアロマに興味がある方 

・その他、無資格・未経験の方、一般の方の参加も可能 

内 容： タクティールケアは福祉先進国スウェーデンにおいて実践・理論づけられたもので、スウェーデ

ンでは医療保険でも提供されています。主に手や足、背中などを植物性のオイルを用いて、両

手で撫でるようにマッサージします。認知症緩和ケアとして「皮膚と皮膚のコミュニケーション」と

言われるタクティールケアは、行う側と受ける側との間に親密感と信頼感が生まれるとされてい

ます。セミナーではタクティールケアを体験し、その効果を実感することができます。 

◆認知症とその症状 ◆緩和ケアの定義 ◆認知症緩和ケアとは？ 

◆タクティールケアとその効果/タクティールケア体験 

講 師： 株式会社日本スウェーデン福祉研究所 

開 催 日 時： 2/23(火)横浜、2/24(水)大宮、2/25(木)新宿 14:00～16:00 

受 講 料： 5,000 円 ※ニッソーネットの派遣スタッフは無料で受けられます。 

※3 月以降も様々なセミナーを実施いたします。 詳細➡ http://www.nissonet.co.jp/club/seminar/index.html 

■今後の展望 

介護施設では、人材育成が課題になっているものの、独自に研修などを行う余裕がない状況です。介護事業

者に代わり、スタッフのスキルアップをサポートすることで、介護施設のサービスの質的向上、介護従事者定着

率向上に繋げていただき、当社と介護事業者との関係性も深めていきたいと考えております。介護職の育成に

10 年間取り組んできたノウハウを活かし、 “福祉の総合サービス会社”として事業展開を図ってまいります。 

 

 

 

 

 

 
【会社概要】 

株式会社ニッソーサービスの子会社として 1999 年に設立。介護職を中心とした福祉業界への人材サービスや、シ

ニア人材サービスを行うほか、ホームヘルパーや介護福祉士などの資格講座を実施する「ほっと倶楽部」も運営。 

社 名 ： 株式会社ニッソーネット         U R L ： http://www.nissonet.co.jp/ 

代 表 者 ： 代表取締役 山下 謹吾        設   立 ： 1999 年 9 月 

資 本 金 ： 1,000 万円                  売 上 高 ： 24 億（2009 年 1 月期） 

従 業 員 数 ： 85 名（2009 年 3 月現在） 

本社所在地 ： 大阪市北区芝田 1-4-14 芝田町ビル 2F TEL：06-6375-2111（代） FAX：06-6375-1717 

支 社 ： 南大阪支社、神戸支社、東京支社、横浜支社、さいたま支社 

【介護教室「ほっと倶楽部」の取組みと実績】 

「ほっと倶楽部」では、様々な資格講座やセミナーを開催し、介護の人材育成を行っています。 

●資格講座：ホームヘルパー2 級講座、介護職員基礎研修、介護福祉士、ケアマネジャー対策講座など 

●介護セミナー：認知症の方への対応、リスクマネジメントなど 

介護スタッフとして働きながら資格を取得できる、ニッソーネットの「資格取得支援制度」により、毎年 1,000

名以上の新人介護スタッフを育成し、高齢者福祉施設を中心に派遣・紹介しています。 

＜本件に関するお問合せ＞ 
株式会社ニッソーネット 広報担当 大西 TEL： 0120-51-8739  E-mail： onishi@nissonet.co.jp 


