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２期連続受託「平成２７年度 相模原市 喀痰
かくたん

吸引等研修」 

[受講料無料] ７/１３(月)まで受講生募集！ 

福祉の人材サービスおよび育成を行う株式会社ニッソーネット（本社：大阪市北区、代表取締役社長：山下吾一）

は、昨年度に引き続き、相模原市が実施する「平成 27年度 喀痰吸引等研修」を受託いたしました。 

本研修は相模原市内で介護業務に従事している方を対象に、喀痰吸引・経管栄養等の講習を行うもので、受講

料は無料です。7月 13日（月）まで受講生を募集し、8月 19日（水）より研修スタートいたします。 

 

■ 広がる介護職員の医療的ケア 

これまで、仕事として たん吸引や経管栄養を行なう場合、原則として医師や看護師以外は認められていません

でした。しかし、医療措置を必要とする高齢者の増加や、慢性的な看護師不足を受け、「社会福祉士及び介護福祉

士法」が一部改正され、2012年 4月以降、一定の研修を受けた介護職員等が、たん吸引（口腔内、鼻腔内、気管カ

ニューレ内部）と経管栄養（胃ろう又は腸ろうによる経管栄養、経鼻経管栄養）を行うことができるようになりました。

このような社会のニーズに応えるため、たん吸引等を行える人材の養成が重要となります。 

「福祉の教室 ほっと倶楽部」で開講する喀痰吸引等研修は、たん吸引等の技術を学ぶだけでなく、各自が現場

で安全に行えるよう、実施時の不安解消などきめ細かい内容になっています。介護職員が自信を持って医療行為

に携わり、利用者が信頼して介護職員に身を委ねることができる関係が根付く地域社会の実現を目指します。 

 

■ これまでの研修実績 
関東圏では、埼玉県や神奈川県（川崎市）、千葉県からの喀痰吸引

等研修の受託実績があり、相模原市からの受託は昨年度に続き、2期

連続となります 

平成 25年度に実施された喀痰吸引等研修の調査結果（厚生労働

省調べ）※の研修実施機関別 実施状況を見ると、ニッソーネットが実

施した研修の修了者数は 499 名となり、他の機関に比べて最も多くの

修了生を輩出していることがわかりました。 

これまでの高い実績とノウハウを生かし、2期目となる「平成 27年相

模原市喀痰吸引等研修」においても、適切に喀痰吸引等を行う介護職

員の養成を目指してまいります。 

※「平成 25 年度 喀痰吸引等研修（第 1・2 号研修）実態調査の結果について」 平成 26 年 2 月 10 日時点版 

 

■ 研修の概要 
研修内容は、講義（座学）、演習、実地研修の 3種類あります。まず、講義（座学）にて喀痰吸引および経管栄養の

基本的な内容を学習し、その後、筆記テストに合格した方のみ演習へ進みます。研修の全ての課程を修了した方

には、修了証明書を交付します。 

【研   修】 不特定の方に行うことができる第 1号および第 2号研修 

※第 1 号研修： 喀痰吸引（口腔内・鼻腔内・気管カニューレ）、経管栄養（胃ろう又は腸ろう・経鼻経管）の 5 行為 

第 2 号研修： 上記 5 行為のうち 1～4 行為を選択 

【U R L】 http://hukushi-hotclub.jp/kakutan-sagamihara/ 

【受 講 料】 無料 ※テキスト代 3,024円（税込）は別途かかります 

【対 象】 相模原市内の介護事業所にて介護業務に従事し、勤務先における実地研修予定者 

【定 員】 40名 

【スケジュール】 申 込 締 切： 7月 13日（月） 

受講決定通知： 7月 15日（水） ※申込書を審査し、受講要件を満たす方に通知書を送付 

研修開始日： 8月 19日（水） 

 

News Release 

「吸引シミュレータ “Q ちゃん”」を使い、 

本番に近い環境でたん吸引の練習を実施 

http://hukushi-hotclub.jp/kakutan-sagamihara/


 

 

【会 場】 講 義： けやき会館 3階セミナールーム 1 （相模原市中央区富士見 6-6-23） 

演 習： 「福祉の教室 ほっと倶楽部」横浜駅前校 （横浜市西区北幸 1-11-15 横浜 STビル 8 階） 

 

【研 修 内 容】 

日程 種類 内容 

1日目 講義（座学） 開校式/人間と社会/保健医療制度とチーム医療/安全な療育生活 

2日目 講義（座学） 
清潔保持と感染予防/健康状態の把握/ 

高齢者及び障がい児・者の「たんの吸引」概論 

3日目 講義（座学） 高齢者及び障がい児・者の「たんの吸引」概論・実施手順解説 

4日目 講義（座学） 高齢者及び障がい児・者の「たんの吸引」概論・実施手順解説 

5日目 講義（座学） 高齢者及び障がい児・者の「経管栄養」概論・実施手順解説 

6日目 講義（座学） 高齢者及び障がい児・者の「経管栄養」概論・実施手順解説 

7日目 講義（座学） 
高齢者及び障がい児・者の「たんの吸引・経管栄養」実施手順解説/ 

筆記テスト 

8日目 演習 たんの吸引 

9日目 演習 経管栄養・救急蘇生法 

 実地研修 
たんの吸引  ※利用者の人数・体調により、期間は柔軟に対応 

経管栄養   ※利用者の人数・体調により、期間は柔軟に対応 

※研修内容の詳細、申込方法等は、「福祉の教室 ほっと倶楽部」ホームページ 

「平成 27年度 相模原市喀痰吸引等研修」（http://hukushi-hotclub.jp/kakutan-sagamihara/） 

よりご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜会社概要＞ 

質の高い介護士、看護師、保育士を「人材派遣」「人材紹介」「紹介予定派遣」という形で、高齢者福祉施設、病院、

保育所へ提供。また介護資格講座や、介護・保育セミナーを行う「福祉の教室 ほっと倶楽部」も運営しています。 

[社名] 株式会社ニッソーネット [代表者] 代表取締役社長 山下 吾一  

[URL] http://www.nissonet.co.jp/company/  
[設立] 1999年 9月  [資本金] 1,000万円  [売上高] 32.8億（2015年 3月期） 
[従業員数] 140名（2015年 4月現在） [事業内容] 人材サービス事業、教育・研修事業、施設運営事業 
[本社所在地] 大阪市北区芝田 1-4-14 芝田町ビル 2F TEL：06-6375-2111（代） FAX：06-6375-1717 
[支社] 南大阪支社、神戸支社、京都営業所、東京支社、横浜支社、さいたま支社、千葉支社、福岡支社 

※名古屋支社、静岡支社（2015年 7月 1日～） 
 

 

 

 『福祉の教室 ほっと倶楽部』 について 

『福祉の教室 ほっと倶楽部』では、大阪・兵庫・東京・神奈川・埼玉・千葉・福岡

エリアにて介護の資格取得講座やセミナーなどを多数開講し、介護・福祉の人

材育成に取組んでいます。また、各自治体からの職業訓練の受託も積極的に

実施。2004 年の開講以来、数多くの修了生を輩出しています。 

 

＜本件に関するお問合せ＞ 
・株式会社ニッソーネット 広報担当 川村     TEL：0120-518-739  Email：kawamura@nissonet.co.jp 
・株式会社アネティ（PR会社）     真壁、杉山 TEL：03-6421-7397  Email：makabe@anety.biz 
 

http://hukushi-hotclub.jp/kakutan-sagamihara/

